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INTRODUCAO

Os primeiros socorros (PS) consistem em técnicas de
emergéncias que tém por objetivo estabilizar os sinais vitais da
vitima até que ela receba o tratamento especializado (SOUZA et al.,
2020). Essas manobras podem ser executadas por dqualquer
pessoa, desde que ela esteja adequadamente capacitada, pois
precisara ter a habilidade de perceber situacdoes que trazem risco
para a vitima e sua propria vida (SOUZA et al., 2020).

Entre as varias pessoas que necessitam da capacitacao,
estao os professores da educacao basica. De acordo com a Lei n°
13.722, de 4 de outubro de 2018, conhecida como Lei Lucas, é
obrigatoria a capacitacao em nocoes basicas de primeiros SOCorros
de professores e funcionarios de estabelecimentos de ensino
plblicos e privados de educacdo basica (BRASIL, 2018). E
Importante considerar que a escola € o local onde a crianca vivencia
a maior parte de sua infancia e, por ISso, € mais suscetivel a
eventos Iindesejaveis, como engasgo, esfoliacoes, fraturas, entre
outros. O conhecimento em primeiros socorros dos profissionais da
educacao e de extrema pertinéncia para a seguranca das criancas
da educacao basica.

Embora seja de suma relevancia que o profissional da
educacao saiba executar bem as técnicas de primeiros socorros, a
iteratura tem apontado esse ponto como uma fragilidades dessa
classe. Apesar de nao haver duvidas quanto a importancia desse
conhecimento para a saude publica, faz-se necessario analisar o
conhecimento dos professores do municipio sobre a tematica
presente e observar o quanto a capacitacao agregara na vida
desses profissionais. Portanto, o presente estudo tem como objetivo
analisar o Impacto da capacitacao em primeiros socorros no nivel
de conhecimento de professores da educacao basica de escolas
publicas de Uba-MG sobre o assunto.

MATERIAIS E METODOS
Trata-se de um estudo gualiguantitativo,

predominantemente descritivo, longitudinal, experimental e com
base em dados individuais de professores de escolas publicas de
ensino fundamental do municipio de Uba-MG. Realizou-se, por
amostragem Intecional, a selecao de trés escolas publicas
municipais de ensino fundamental. O critério de escolha das
escolas fol exclusivamente a facilidade de acesso do pesquisador.
Os dados antes e apos o treinamento foram coletados por meio de
guestionario semi-estruturado, apresentando somente questoes de
multipla escolha, sendo 04 (quatro) questoes sociodemograficas e
10 (dez) questOes de natureza metodoldgicas, contemplando as
variaveis como sexo, idade, tempo de graduacao e formacao.

O presente estudo teve como critérios de inclusao: ser
professor(a) do ensino fundamental 1 na rede publica do municipio
de Uba-MG e estar em efetivo exercicio do cargo em sala de aula
durante o periodo da pesquisa. Os critéerios de exclusao foram:
possuir vinculo empregaticio concomitantemente com a rede
privada de ensino; ser professor da disciplina de Educacao Fisica; e
estar em afastamento regular no periodo da pesquisa (férias,
licencas).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram analisados 93 professores, sendo 90 do sexo
feminino e 03 do sexo masculino.

Um dos questionamentos da pesquisa fol se haviam sido
Informados sobre o local em que se encontram os materiais de
primeiros socorros em seu ambiente de trabalho, e ainda se, em
caso de acidente, eles saberiam como proceder. Antes da
capacitacao, 3,1% da escola A, 32,1% da escola B e 9,0% da
escola C afirmaram ter sido orientados quanto a Isso (Tabela 2).
Contudo, apos a preparacao, as escolas A e C se mostraram mais
Interessados a se Iinformar sobre o assunto, ja que tiveram,
respectivamente, um aumento de 3,1% e 33,4% (Tabela 3).

Tabela 2 - Analise descritiva das variaveis do questionario para avaliagao dos professores
em relacao aos primeiros socorros antes do treinamento (pré-teste), Uba, MG, Brasil (2023)
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Tabela 3 - Analise descritiva do incremento do nivel de conhecimento de professores em relacao aos
primeiros socorros apos o treinamento (pos-teste), Uba, MG, Brasil (2023)
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Diante desses achados, percebe-se que, mesmo apos a
preparacao, na qual fol destacado a Importancia de um
conhecimento basico em primeiros socorros, apenas 3,1%, da
escola A tiveram Interesse em procurar saber onde ficam o0s
materiails de primeiros socorros. Leal (2022), em sua pesqguisa
sobre a atuacao do enfermeiro frente a identificacao e ensino de
primeiros sSocorros no ambiente escolar, conseguiu Vvizualizar
alguns problemas vivenciados por esses profissionais e, dentre
eles, a falta de interesse em aprender coisas novas.

Em conformidade, Silva et al. (2017) também identificaram nos
professores de seu estudo: despreparo, duvidas dquanto a
classificacOes das lesoOes, inseguranca em executar as manobras,
e medo em realizar o cuidado, nao sabendo gue conduta tomatr.

Portanto, conclui-se gue o0s profissionais da educacao nao
estao preparados para lidar com qguestoes de emergéncia no
ambiente escolar, a menos gue sejam capacitados.
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