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INTRODUGAO

Acidente de trabalho grave é definido como o evento indesejavel,
raro € severo que causa, direta ou indiretamente, varios ferimentos
complexos, danos ambientais serios e perda de vidas humanas e
bens materiais essenciais (El-Gheriani et al., 2017).

Desde 2004, os acidentes e doencas de trabalho sdo considerados
agravos de notificagcao compulsoria no Sistema de InformacgoOes de
Agravos de Notificacao (SINAN), visando identificar as causas da
morte e adoecimentos dos trabalhadores (Scussiato et al., 2013).

Conforme a Lei Federal n°® 8.080/1990, que institui o Sistema Unico
de Saude (SUS), a saude do trabalhador € um dos pilares que
promove acoes de intervencao, reabilitacao e vigilancia, visando
reduzir acidentes e doencas ocupacionais (Cavalcante et al., 2015).

Portanto, o objetivo geral desta pesquisa consiste em compreender
o perfil epidemiologico dos acidentes graves de trabalho ocorridos
em duas microrregioes de saude do estado de Minas Gerais.

MATERIAIS E METODOS

Estudo caracterizado como ecologico do tipo transversal e
descritivo, baseado na coleta e analise de dados secundarios
obtidos pelo SINAN entre 01 de janeiro e 31 de dezembro de 2024.

A pesquisa compreendeu o nivel regional, sendo incluida a Unidade
Regional de Saude de Uba (URS Uba), que € composta pelas
microrregioes de saude de Uba e Muriae, situadas na Zona da Mata
do estado de Minas Geralis.

O critério de inclusao no estudo foi: todos os acidentes de trabalho
graves registrados no SINAN no ano de 2024 envolvendo
trabalhadores entre 15 e 65 anos de idade.

RESUTADOS

O numero total de acidentes de trabalho graves ocorridos nas
microrregioes de saude de Uba e Muriaé foram 9.548 notificacoes.

Predominaram os acidentes em trabalhadores do sexo masculino
(55,84%), de cor branca (44,65%), com escolaridade de ensino
medio completo (24,68%) e com idade entre 25 e 34 anos (21,56%).

Tabela 1 - Frequéncia de acidentes de trabalho graves, segundo sexo, cor ou raga, grau de
escolaridade e faixa etaria, nas microrregides de sadde de Uba e Muriaé no ano de 2024

Variavel Muriaé Uba Total

Sexo n %o n %o N %o
lgncrado 0 0 2 0,03 2 0,02
Feminina 1578 46,59 2.636 4279 4214 4413
Masculino 1.808 53,41 3.523 57,18 5.332 55,84

Cor da pele Muriaé Uba Total
n %o n %o N %o

Branca 1.450 43,99 2773 45,01 4263 44 65
Parda 1411 41,66 2.175 35,30 3.586 37,56
Negra 448 13,23 953 15,47  1.401 14,67
Amarela 23 0,68 44 0,71 67 0,70
Indigena 9 0,27 2 0,03 11 0,12
lgnoradao & 0,18 214 3,47 220 2,30

Escolaridade Muriaé Muriaée Uba Uba Total Total

n %o n %o N %o
Analfabeto 17 0,50 65 1,06 g2 0,86
12 a 42 série incompleta 214 6,32 416 6,75 630 6,60
42 série completa 155 4 58 485 7,55 620 6,49
52 g B2 zérie incompleta 212 6,26 Q20 1591 11592 12 48
Ensino fundamental completo 386 11,40 432 7,01 B18 B,57
Ensino médio incompleto 499 14,73 629 10,21 1128 11,81
Ensino médio completo 1.116 32,95 1.240 20,13 2.356 24 68
Educacao superior incompleta 52 1,54 1449 2,42 201 2,11
Educacao superior completa 116 3,42 332 5,39 448 4,69
N3o se aplica 218 6,44 309 5,02 527 5,52
lgnoradao 402 11,87 1.144 1857 1546 16,19

Idade (em anos) Muriaé Uba Total
n %o n %o N %o

15-24 anos 623 18 39 1.277 2073 1.900 15 90
25-34 anos 726 2143 1.233 2164 2.055 2156
35-44 anos 638 12 24 1.141 18 52 1.775 18 63
45-54 anos 440 12,99 843 13,68 1.283 13,44
55-64 anos 317 9,36 565 9,17 382 9,24
E5e+ 254 7,50 407 6,61 gbl 6,92
Mo se aplica * 389 11,49 595 9,66 984 10,31

*Quantidade de casos com idade inferior a 15 anos.
Fonte: SINAMN/CPDE/SVE/SUBVS/SESMG (2025).

Quanto a evolugao clinica dos acidentes foi observado que 48,63%
das notificacoes realizadas nao foram devidamente encerradas,
sendo assinalada a opcao Ign/Branco.

Tabela 2 - Freguéncia de acidentes de trabalho graves, segundo a evolugdo do caso, nas
microrregides de saude de Ubd e Muriaé no ano de 2024

Evolugdao acidente grave Muriaé Uba Total

n o n % n .
lgn/Branco 1.568 46,29 3.075 4991 4643 48,63
Cura 1431 42,25 2.350 38,14 3.781 39,60
Incapacidade Temporaria 267 7,88 559 907 B26 8,65
Incapacidade parcial permanente 115 3,40 118 1,52 233 2,44
Incapacidade total permanente 1 0,03 11 0,18 12 0,13
Obito pelo acidente 5 0,15 16 0,26 21 0,22
Outra 0 0,00 32 0,52 32 0,34

Fonte: SINAN/CPDE/SVE/SUBVS,/SESMG (2025).

No que se refere as ocupacoes, verificou-se que os estudantes
(10,98%) foram os mais acometidos, seguidos por donas de casa

(9,58%), aposentados e pensionistas (6,82%), trabalhadores
agropecuarios em geral (5,87%), pedreiros (4,12%), técnicos de
enfermagem (3,12%), alimentadores de linha de producao (2,22%)
e operadores de maquinas fixas em geral (1,90%).

DISCUSSAO

Com os resultados apresentados, observamos que as informacoes
citadas confirmam as de outros estudos, os quais apontam uma
malior predominancia em acidentes de trabalho entre homens, no
Brasil e em outros paises, em relacao as mulheres, sugerindo
tratar-se de um aspecto transcultural (Neves; Fonseca, 2023).

A analise dos acidentes graves de trabalho por raca/cor na
microrregiao de Uba e Muriae, em 2024, demostrou uma maior
ocorréncia entre pessoas brancas. Tal fato pode ser explicado pela
predominancia dessa populacao nessas regioes serem maiores
gue as demais. (Atlas Brasil, 2017).

A maioria dos trabalhadores avaliados nesta pesquisa possul O
ensino médio completo, divergindo de outros estudos. Isso se deve
a complexidade do mundo atual, com um mercado de trabalho
cada vez mais exigente por profissionais qualificados (Observatorio
do Trabalho de Minas Gerais, 2023).

O presente estudo tambem revelou que, no que se refere a faixa
etaria, diversos estudos ja comprovaram uma maior incidéncia de
acidentes em adultos entre 20 e 40 anos, por estarem na idade
mais produtiva e concentrarem a maior proporcao de trabalhadores
com vigor fisico (Scussiato et al., 2013).

Observando os numeros a respeito das evolugoes dos casos, nota-
se que a maioria dos trabalhadores ignorou o preenchimento
desse campo, gerando muitos registros sem informacao e
comprometendo o papel do Sinan no apoio as estrategias sobre o
tema (Sousa et al., 2020).

Tais fatores mostram que os trabalhadores necessitam de um
profissional que promova saude, bem-estar € previna acidentes e
doencas. O enfermeiro do trabalho € apto a identificar e registrar
riscos, propor estratégias para melhorar a qualidade de vida, atuar
como educador e gerenciar agravos a saude (Sousa et al., 2021).

CONSIDERACOES FINAIS

A Importancia do levantamento das caracteristicas do perfil
epidemiologico dos acidentes de trabalhos graves para a Saude
Publica e evidente, uma vez que resultam em maiores despesas
com atendimentos de emergéncia, cuidados medicos € processos
de reabilitacao. Portanto, os resultados encontrados oferecem
beneficios para a elaboracao de condutas que priorizem a
prevencao destes incidentes, focando em melhorias nos fatores
organizacionais e nas condigoes do ambiente de trabalho.
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