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O Boletim Epidemiológico exerce um papel crucial na

disseminação de informações precisas e atualizadas,

possibilitando que gestores e profissionais de saúde

ajustem estratégias de atendimento e promoção de

saúde conforme as necessidades da população. Ele

contribui não apenas para o monitoramento e

acompanhamento da situação epidemiológica, mas

também para a implementação de medidas que

reduzam o impacto dessas doenças, promovendo

uma resposta mais eficiente e direcionada aos grupos

mais afetados. Assim, o Boletim é uma ferramenta

indispensável para a melhoria contínua da saúde

pública e, sobretudo, para o bem-estar coletivo.

MONITORAMENTO DE DOENÇAS TRANSMISSÍVEIS 

INTRODUÇÃO

RESULTADOS E DISCUSÕES

CONCLUSÃO

O projeto de extensão "Monitoramento de

Infecções Transmissíveis" surgiu da necessidade

de aprimorar a vigilância epidemiológica nas

Unidades Básicas de Saúde (UBS) de Ubá-MG,

com o objetivo de oferecer informações precisas

e oportunas sobre a incidência e prevalência de

doenças transmissíveis na região. Essa iniciativa

busca preencher uma lacuna na sistematização

dos dados epidemiológicos, promovendo o

desenvolvimento de um boletim epidemiológico

que será enviado aos enfermeiros responsáveis.

A proposta é contribuir para a detecção precoce

de surtos e novos casos de doenças, além de

fornecer uma base sólida para a tomada de

decisões em saúde pública, como aponta

Mendes (2013) ao discutir a importância da

integração entre vigilância e políticas de saúde.
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OBJETIVO

REFERÊNCIAS

O objetivo geral deste projeto é promover a

melhoria do monitoramento e da resposta às

doenças transmissíveis no município, por meio da

implementação de ações de extensão que

reforcem a vigilância epidemiológica e a

padronização de práticas entre os profissionais

de saúde, focando na importância da notificação

e prevenção dessas doenças.

Entre os objetivos específicos, o projeto busca

identificar as principais dificuldades enfrentadas

pelos profissionais de saúde nas unidades locais,

especialmente no que diz respeito ao

monitoramento e notificação de doenças

transmissíveis. Além disso, pretende-se analisar

as práticas atuais de coleta e comunicação de

dados epidemiológicos, identificando lacunas que

possam comprometer a eficácia das ações de

controle.

MATERIAL E MÉTODOS

A coleta de dados foi realizada por meio de

plataformas digitais amplamente reconhecidas,

tais como Google Acadêmico, Scielo, Portal

Periódicos CAPES, Portal Regional da BVS, entre

outras fontes confiáveis. Também foi realizada a

coleta de dados, através do SINAN e,

DATASUS a respeito do número de casos de

Hepatites virais, sífilis e HIV.

Para a construção desses indicadores, diversas

sistemáticas foram empregadas: elaboração de

um boletim epidemiológico; publicação de artigos

científicos e consulta ao: Sistema de Informação

de Agravos de Notificação (SINAN)

e Departamento de Informática do Sistema

Único de Saúde (DATASUS).

A elaboração do boletim epidemiológico permite uma

visão mais clara a respeito dos dados coletados a

serem apresentados posteriormente.

Figura 1: Boletim epidemiológico 

As doenças transmissíveis, tais como, AIDS, hepatites

virais e sífilis, continuam a representar desafios que

devem ser tratados com a devida atenção pelos

agentes e gestores da saúde pública devido ao

potencial de propagação e às complicações de saúde

que podem causar. A análise detalhada dos dados de

casos por faixa etária e sexo, como apresentado nos

boletins epidemiológicos, é fundamental para

identificar grupos de maior vulnerabilidade e orientar

ações preventivas e de controle.
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