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INTRODUCAO
Este trabalho tem como objetivo geral demonstrar a importancia da
defesa dos direitos da gestante resguardando seu direito a
dignidade. Assim, levantou-se a seguinte questao de pesquisa:
como 0 a lei pode assegurar/garantir a mulher em casos de
violéncia obstetrica?

E abordado o conceito histdrico do parto encaminhado para o lado
atual, mostrando o quanto o "momento parto® passou por
transformacoes e, ainda hoje, com tantas informacoOes, existem
casos em que, desde o primeiro contato das gestantes com o
profissional da saude, ocorre violéncia obstetrica.

METODOLOGIA

Para o desenvolvimento desta pesquisa, utilizou-se uma pesquisa
qualitativa que se caracteriza em um compilado de informacoes
baseadas na observacao de comportamentos naturais, discursos,
respostas abertas para uma posterior interpretacao e significados
de modo cientifico, por meio da qual foi possivel compreender de
forma mais complexa e abrangente sobre como a mulher gestante,
puérpera € assegurada em casos de violéncia obstétrica.

RELACAO HISTORICA DO PARTO NO BRASIL

O parto € um acontecimento importante e marcante na vida da
mulher; trata-se de um momento crucial para o seu periodo de
puerpério e para o delongo de sua vida € de seu bebé, pois €
nesse momento que a o encontro entre ambos se torna real; esse
€ um dos mais importantes motivos para que o procedimento seja
realizado com todo carinho e cuidado, fazendo com que a mulher
sinta confilanca nesse momento (PALHARINI; FIGIEROA, 2018).

No final do seculo XIX, praticamente todos os partos da epoca
eram realizados por parteiras, € apenas em casos excepcionais o
medico participava em casos de riscos para a mulher e para a
crianca.

Porem, em meados do século XX, aconteceu uma campanha de
convencimento, onde a pauta era a seguranca transmitida na hora
do parto realizado por alguem devidamente habilitado, no caso a
figura medica.

Com essa ftransicao do parto natural, realizado no ambiente
domeéstico e por parteiras, para o ambiente hospitalar, realizado
por medico a taxa de mortalidade fez com que o parto cesariana
fosse ainda mais utilizado, e com isso, ao fim dos anos 1990,
comecaram as pautas sobre a importancia da humanizacao do
parto.

OBSTETRICA NA ATUALIDADE

A violéncia obstétrica pode resultar em danos fisicos ou psiquicos,
sendo a violéncia psicologica muitas vezes consequéncia da fisica,
tornando esse momento, que teria que ser unico e especial,

principalmente para a mulher, em repulsa e traumas (KAPPAUN,
2020).

A pauta violéncia obstétrica comecou a ser levantada na segunda
década do século XXI, por meio de movimentos feministas, obras
artisticas, documentarios. Ja no Brasil, instituido por movimentos
feministas, fol escrita uma obra artistica.

A violencia obstétrica se relaciona diretamente com a
vulnerabilidade e, principalmente, a fragilidade da mulher; com
ISso, € levantado que, pelo fato de seu género, tende a sofrer e
passar por violacoes de seus direitos em um momento tao

importante e marcante, que €& a chegada de um filho
(PERES,2021).

VIOLENCIA OBSTETRICA NO CENARIO DA COVID-19
Quando uma pandemia mundial aconteceu, muitas medidas e
mudancas tiveram que serem tomadas, principalmente na area da
saude, no ambiente hospitalar, mudancas drasticas marcaram

esse momento, para os pacientes e acompanhantes ficassem em
seguranca devida. (MEDEIROS, 2023).

Em decorréncia da pandemia do Covid-19, alguns direitos das
gestantes/parturientes foram violados.

Considerando a falta de recursos, assisténcia, diga-se até mesmo
de conhecimento dos profissionais sobre como lidar nesse periodo
em que tudo teve que se transformar, foram as principais causas

para que o direito a dignidade na hora do parto fosse violado
(MEDEIRQOS, 2023).

A IMPORTANCIA DA HUMANIZACAO DO PARTO PARA

COMBATER A VIOLENCIA OBSTETRICA
Sabemos que o parto e a gestacao fazem parte de um momento
especial na vida de uma mulher, portanto ele ultrapassa os
paradigmas psiquicos e emocionais (COIMBRA,2021).

A proposta do parto humanizado vem se enquadrando nos ultimos
tempos no Brasil, destacando-se até mesmo nas camadas mais
populares da sociedade. Pode-se dizer que o “parto humanizado”

é aquele em que a mulher tem seus direitos e anseios acatados de
forma satisfatoria (GIACOMINI, 2020).

A humanizacao do parto se caracteriza como uma serie de
cuidados, comandos e acoes que proporcionam para a mulher total
seguranca no momento da vinda de seu filho ao mundo. Porém, a
decisao da mulher sobre a humanizagao do parto € crucial para tal
procedimento, em que, a partir da verdadeira concepcao e
vontade, € criado um plano de parto a ser seguido ainda no
periodo da gestacao, ficando assim assegurada pela instituicao em
que acontecera o parto (BRITTO, 2021).

CONCLUSAO
No Brasil, nao ha uma lei especifica que assegure a mulher,
gestante, puerpera em casos de Vvioléncia obstetrica; mesmo
assim, pode-se concluir que ela nao fica desamparada.

Com este estudo, podemos concluir que, com o passar do tempo,
com industrializacao, com a percepcao da atualidade, o modelo do
parto fol se diversificando e o0 que antes era feito por pessoas
leigas, muitas vezes até da familia, deu lugar a figura do
medico/pessoa estudada foi tomando lugar.

Podemos concluir que o maior fator para a diminuicao da violéncia
obstetrica, principalmente entrelacado ao parto humanizado, € a
informacao, informacao sobre como a mulher esta assegurada em
hospitais e intuicoes por tal procedimento, informacao sobre seus
direitos.
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