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Introdugdo: a Atencdo Primaria a Saude (APS) desempenha papel central na
promogao da saude e na reducdo das desigualdades, sendo fundamental que os
profissionais compreendam as especificidades de grupos populacionais diversos,
como a comunidade de lésbicas, gays, bissexuais, transexuais, queer, intersexo,
assexuais, pansexuais, pessoas nao binarias e mais (LGBTQIAPN+) (Ferreira et al.,
2024). Estudos indicam que muitos enfermeiros apresentam conhecimento limitado
sobre questdes de género e identidade sexual, o0 que pode comprometer a qualidade
do atendimento (Lopes et al., 2023). Embora alguns reconhecam aspectos da
Politica Nacional de Saude Integral LGBT (PNSI-LGBT), persistem lacunas no
entendimento sobre identidade de género e orientagdo sexual, evidenciando a
necessidade de capacitagdo continua para atendimento inclusivo e humanizado
(Freitas et al., 2023). Paiva et al. (2023) reforcam que o desconhecimento sobre
género e saude da populagdo LGBTQIAPN+ contribui para barreiras de acesso a
assisténcia, demonstrando despreparo profissional e a importancia de fortalecer a
formacgao e a educagao permanente. Este resumo integra uma pesquisa de iniciagéo
cientifica em andamento, com aprovacao ética e bolsa institucional, que investiga o
conhecimento de enfermeiros da Zona da Mata Mineira sobre a PNSI-LGBT e sua
atuacao assistencial. Objetivo: o objetivo principal é avaliar o conhecimento dos
enfermeiros da Estratégia Saude da Familia em relagdo aos conceitos basicos sobre
a populacdo LGBTQIAPN+, bem como verificar se esses profissionais possuem
conhecimento sobre a PNSI-LGBT. Metodologia: o estudo é transversal, descritivo-
exploratério e quantitativo, realizado na Microrregido da Zona da Mata, em Minas
Gerais, composta por 117 Unidades Basicas de Saude (UBS) vinculadas a
Estratégia Saude da Familia (ESF). A amostra constitui de 40 UBS’'s e 40
enfermeiros. Deste total, se obteve até o momento a resposta de 27 enfermeiros
coordenadores dos municipios de Guidoval, Rodeiro, Tocantins e Uba. A pesquisa
foi autorizada pelas Secretarias Municipais de Saude e aprovada pelo Comité de
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Etica em Pesquisa do Centro Universitario Governador Ozanam Coelho (parecer n°
7.259.353). Neste resumo utilizou-se parte dos restultados obtidos na pesquisa
original, sendo 3 perguntas das 11 utilizadas no primeiro bloco. Resultados: na
avaliagdo do conhecimento sobre a populacdo LGBTQIAPN+, 29,6% declararam
conhecimento moderado, 33,3% bom conhecimento, 29,6% pouco conhecimento e
7,4% nenhum conhecimento, evidenciando lacunas formativas significativas que
impactam no atendimento as necessidades desta comunidade. Sobre a percepgao
de orientagao sexual e identidade de género como determinantes de saude, 51,9%
concordam e 18,5% concordam totalmente, totalizando 70,4%, enquanto 29,6%
permaneceram neutros. Quanto a PNSI-LGBT, 18,5% relataram nao possuir
conhecimento, 29,6% pouco conhecimento, 37% conhecimento basico, e apenas
14,8% bom conhecimento, indicando que 82,1% possuem preparo insuficiente. Os
resultados revelam um paradoxo: embora a maioria reconhega a importancia da
orientacdo sexual e identidade de género para a saude, o conhecimento técnico e
normativo sobre a tematica e sobre a politica € limitado, demonstrando que o
reconhecimento do tema n&o foi acompanhado por formacgao sdélida e continuada.
Conclusao: os achados reforcam a necessidade de educacado permanente e
capacitacdo especifica para enfermeiros, visando fortalecer praticas profissionais
inclusivas e promover equidade no cuidado da populacdo LGBTQIAPN+, alinhadas
as diretrizes da PNSI-LGBT.

Palavras-Chave: Atencdo Primaria a Saude; Enfermagem; LGBTQIAPN+, PNSI-
LGBT.
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